
智能手机的使用渐渐成为老年群体日常
生活的一大难题。为帮助老人掌握智能手机
的使用方法，体验科技带来的便利，3月5日，
衢州职业技术学院艺术设计学院第二党支部
的志愿队来到柯城区姜家山乡三山村，给村
里的老人带来手机摄影公益培训课。

去年寒假，衢州职业技术学院的大学生
们收到一份特别的寒假作业，学校组织开展

“晨夕相伴 智迎未来”寒假社会实践活动，
对有能力、有意愿的老年人就近就地开展帮
教，每位同学结对一位身边老人，根据老人
的需求，普及智能手机和网络基本常识，提
高老年人对智能技术的应用能力，帮助老年
人融入智慧社会、享受智慧生活。

衢职院学生会的同学们还设计了一份
《老年人智能手机实用指南》，分送给全校学
生当讲义。开学后，全校 6000余位学生上
交了寒假作业，通过这次活动，大学生们拉
近了与家中老人的距离，收获满满。

今年开年，衢州职业技术学院艺术设计

学院第二党支部将学校的这项活动做了延
续，组织了一个30多人的志愿队，10位学院
老师和20多位学生。智慧新城老年大学就
坐落于衢州职业技术学院内，衢州职业技术
学院艺术设计学院第二党支部志愿队的老
师就有不少在智慧新城老年大学里授课，有
着丰富的经验。他们将老年大学里受欢迎
的课程做了归纳，推出了老年人《手机摄影》
构图专题培训、老年人抖音短视频创作实践
培训等8大类公益课程。

此次到柯城区姜家山乡三山村上老年
人《手机摄影》构图专题培训课，是志愿队第
一次公益课。何敬老师用风趣幽默的语言，
给学员们讲解了拍照时初学者常会犯的错
误，还根据老年人的兴趣爱好，分组进行外
拍训练。67岁的村民徐大妈说：“儿子前几
年帮她买了智能手机，一直不太会用，今天
上了何老师的课，原来用手机能拍出这么好
看的照片。”

衢州职业技术学院艺术设计学院第二
党支部志愿队推出的 8大类公益课程面向
全市社区、乡村的老年朋友，欢迎大家组队
来报名。志愿队会安排时间将大学课程送
到大家身边。

艺术设计学院第二党支部公益课程：
1.老年人智能技术应用提升培训
2.老年人《手机摄影》构图专题培训
3.老年人抖音短视频创作实践培训
4.老年人专题影像创作实践
5.老年人抖音直播专题培训实践
6老年人手机摄影创作实践
7.老年人“红色影像作品”专题分享
8.智能媒体时代老年人反诈宣讲与培训

大学课程送进村

面向社区、乡村老人8大类公益课
欢迎大家来约课
记者 周芸 文/摄
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3月 5日，“橙色课堂”手作公益课第四期开
课！

“橙色课堂”手作公益课是衢州市特殊教育
学校和衢报传媒集团（周到工作室）为助力“双
减”，面向全市中小学生推出的。

3月5日，第四期“橙色课堂”手作公益课首次
授课，教学生们制作绳艺书签。因为有一定难
度，老师在报名微信群里要求学员在 10周岁以
上。网友“多多洛”是“橙色课堂”手作公益课的
忠实粉丝，去年“橙色课堂”手作公益课每节课都
为女儿报了名。这次制作绳艺书签，自然也为女
儿“抢”到了课，“橙色课堂”手作公益课老师一眼
就认出了这位老学员。

学生们挑选自己喜爱的颜色编织绳做配搭，
跟着老师的教学步骤一步一步操作。虽然只是
几个小小的绳结，却也消耗了学生们 2个小时时
间，让学生们体会了创作的乐趣，还了解了绳结
的历史知识。

除绳艺外，第四期“橙色课堂”内容还有细纹
刻纸、缠花、粘土、皮艺、手绘、雕塑、香包制作等
等，每周六 13：30至 15：30开课，每次课程人数限
制在10名至15名，上课地点在市区水亭街28-32
号特教学子馆（得美澜咖啡二楼）。

第四期“橙色课堂”，将一直持续到今年 7
月，欢迎大家来报名。有兴趣的读者可联系蒋老
师 13567005969 和郑老师 13957017357（微信同
号）报名。如果学校或企事业单位想在周一至周
五预约团队课程，请提前 3天与蒋老师或郑老师
联系。

“橙色课堂”手作公益课第四期开课

一起玩“花样”自制绳艺书签
记者 周芸 文/摄 通讯员 程凌雁

老师教学生制作绳艺

3 月 6 日，衢化医院烧
伤科副主任叶春江医生前
往柯城区姜家山乡为烂脚
病老人华东良义诊。这次
和他一起来看望华东良的
还有柯城区新华小学大队
部的少先队员们，同学们用
零花钱买了生活用品和水
果送给华爷爷。学生们表
示会珍惜学习机会，向衢化
医院的医生学习，学好本领
为社会多做贡献。

记者 周芸
通讯员 闵静 摄

榜样在身边

何敬给村里的老人上课


